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ENNYANJULA 

تَ غحفِرهُُ، وَنَ عُوحذُ بِِلِله مِنح شُرُوحرِ  نُهُ وَنَسح تَعِي ح دَ لِله نََحمَدُهُ وَنَسح مَح "إِنَّ الْح
دِهِ الله فَلَا مُضِلَّ  لِلح  أنَ حفُسِنَا وَسَيِ ئَاتِ أعَحمَالنَِا، مَنح يَ هح لهَُ، وَمَنح يُضح

دَهُ لَا شَريِحكَ لَهُ ،  هَدُ أَنح لَا إلِهَ إِلاَّ الله، وَحح فَلَا هَادِيَ لَهُ، وَأَشح
هَدُ أنََّ مَُُمَّدًا عَبحدُهُ وَرَسُوحلهُُ".  وَأَشح

OKUVVUUNULA 

“Ebitendo byonna ebirungi bya Allah, 

tumutendereza ne tumusaba okutuyamba, 

tumusaba okutusonyiwa, era tumusaba 

atuwonye ebibi bw’emyoyo gyaffe n’ebibi 

bw’ebikolwa byaffe. Oyo yenna Allah gw’aba 

alungamizza teri asobola kumubuza, era 

gw’aba abuzizza teri asobola kumulungamya. 

Nkakasa (mu mutima gwange era ne njatuza 

n’olulimi lwange), nti (mu biriwo byonna) teri 

kisinzibwa (mu butuufu) okujjako Allah yekka 

atalina kimugattibwako, era nkakasa (mu 

mutima gwange) nti Muhammad muddu we 

era Mubaka we”. 
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EBYAFAAYO BY’ESSWALA ENO  

Esswala eno Allah yagiragira Abasiraamu 

okugisaala nga Nnabbi swalla Llahu alaihi 

wasallama akyali Makka, era yagisaalanga 

wamu n’Abasiraamu. Abamanyi abamu 

bagamba nti esswala eno mu ntandikwa yali 

ya bwatteeka eri Abasiraamu bonna, ate 

abalala bagamba nti yali ya bwatteeka eri 

Nnabbi swalla Llahu  alaihi wasallama yekka, 

ate abalala ne bagamba nti yadde ku kyye 

teyali ya bwatteeka, era nga kino ekisembyeyo 

kye kisinga obunywevu n’obutuufu. 

 

ESSWALA ENO ETANDIKA DDI? 

Esswala eno etandika nga Isha yaakaggwa ne 

bwe kiba nga Isha yasikiddwa neesaalibwa mu 

kiseera kya Maghrib. Egenderera okutuusiza 

ddala mmambya lw’esala nga Subuhi etuuse. 

Wabula bw’oba obadde okyagisaala ne 
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baaziina Subuhi, bw’oba ogiwezezzaako 

Raaka emu, swo gimalirize, naye bw’oba 

tonnagiweza, awo giveemu buvi (nga ne 

Salaamu totodde), olwa Hadiith ennyingi 

ezikwata ku nsonga eyo.  

 

OBUJULIZI OBULAGA LW’ETANDIKA 

رُوقٍ، قاَلَ: سَألَحتُ عَائِشَةَ عَنح وِتحرِ رَسُولِ اللََِّّ  ُ  -عَنح مَسح صَلَّى اللََّّ
سَطِهِ. -عَلَيحهِ وَسَلَّمَ  تَ رَ: أوََّلهِِ وَأوَح : مِنح كُلِ  اللَّيحلِ قَدح أوَح ، فَ قَالَتح

". )رواه الإمام ابن ماجة في سننه برقم وَان حتَ هَى وِت حرهُُ إِلََ السَّحَرِ 
۱۱٨٤.) 

Masruuq yagamba nti, nabuuza Aisha (Allah 

amusiime) ku Witir y’Omubaka wa Allah 

swalla Llahu alaihi wasallama, n’agamba nti: 

‘’Ekiseera kyonna eky’ekiro yasaalanga Witir; 

,u ntandikwa y’ekiro, mu makkati gaakyo, 

Witir ye n’eggweera mu kaseera ka matumbi 

budde’’. Soma ‘Sunan  Ibun Maajah, Hadiith 

No. 1184’.  
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Mu Hadiith endala Omubaka swalla Llahu 

alaihi waasallama yagamba nti:  

 

: -صَلَّى اللََُّّ عَلَيحهِ وَسَلَّمَ  -عَنح أَبِ سَعِيدٍ، قاَلَ: قاَلَ رَسُولُ اللََِّّ 
ترُِوا قَ بحلَ  بِحُوا". "أوَح )رواه الإمام بن ماجة في سسنه برقم  أنَح تُصح

۱۱٨٩.) 
‘’Musaalenga nga temunnaba kubukesa’’. 

Soma ‘Sunan Abi Dauda, Hadiith No. 1189’. 

AMANNYA GAAYO 

Esswala eno ey'ekiro erina amanya mangi, 

wabula nga gonna gategeeza esswala emu, ne 

kitegeeza nti kiba kikyamu omuntu okusaala 

esswala ez’enjawulo mu kiro kimu nga 

azimbira ku kwawukana kw'amannya gaazo. 

Okugeza mu Ramadhan, eyitibwa Swalat 

Layli eyitibwa Taraawehe. Bwe kiba 

bwekityo, ekyo kiba kitegeeza, nti tekiba kituufu 

omuntu okumala okusaala Taraawehe, ate 

n'asaala gyayita Qiyaamu Llayli, oba Witr, 

oba Tahajjud oba amanya amalala, n'olwekyo 

okwawukana kw’amannya gaayo, tekitegeeza 

kwawukana kwa sswala eno. 
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EKISEERA EKISINGA OBULUNGI 

OKUGISAALIRAMU 

Ekiseera ekisingako obulungi okugisaaliramu 

ky'ekimu eky'okusatu ky'ekiro ekisembayo. 

Kino kitegeeza nti, singa enjuba egwa ku ssaawa 

emu, ate emmambya n'esala essaawa kkumi 

n'emu n'ekitundu ez’okumakya (5:30 A.M) kiba 

kitegeeza nti ekiseera ekiba kisinga okuba ekirungi 

kuba kuva ku ssaawa nga munaana n’ekitundu 

ez’ekiro (2:30am) okutuusa n’emmambya lw’esala. 

Ensonga endala eraga nti ekiseera ekyo 

ky’ekisinga obulungi, lwa kuba bw’osaalira 

awo Malaika zibaawo nga osaala, olwa Hadith 

eno wammanga: 

"مَنح خَافَ أنَح لَا يَ قُومَ صلى الله عليه وسلم: قاَلَ قاَلَ رَسُولُ اللََِّّ صلى الله عليه وسلم عَنح جَابرٍِ 
مِنح آخِرِ اللَّيحلِ فَ لحيُوترِح أوََّلَهُ وَمَنح طَمِعَ أَنح يَ قُومَ آخِرَ اللَّيحلِ فَ لحيُوترِح 

هُ  ودَةٌ وَذَلِكَ أفَحضَلُ". )رواه آخِرَ اللَّيحلِ فإَِنَّ الصَّلاةَ آخِرَ اللَّيحلِ مَشح
 الإمام مسلم في صحيحه برقم......(.
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Okuvvunula: “Omuntu yenna afuna okutya 

nti ayinza obutasobola kuzuukuka ku 

nkomerero y’ekiro, WITR agisaale ku 

ntandikwa yaayo, ate asobola okugisaalira mu 

nkomerero y’ekiro, agisaale mu nkomerero 

y’ekiro ejulirwa, ate nga kye kisinga 

obulungi”.  (Amakulu Malaika zibaawo). 

Soma ‘Swahih Muslim, Hadith No……..’. 

LWAK1 EKISEERA EKYO KYE 

KISINGAKO OBULUNGI? 

Ensonga Iwaki ekiseera ekyo ky'ekisinga 

obulungi, Iwakuba Allah akka ku ggulu ensooka 

(mu nzika gye tutategeera) mu kiseera ekyo 

nga ayagala abamusaba abaanukule 

n'abamwegayirira okubasonyiwa abasonyiwe. 

Hadiith eva ku Abu Hurairah (Allah amusiime) 

yagamba nti Omubaka wa Allah Swalla aLahi 

Alayihi wasallama yagamba nti: 
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هُريَ حرَةَ رَضِيَ اللََُّّ عَنحهُ: أَنَّ رَسُولَ اللََِّّ صَلَّى اُلله عَلَيحهِ وَسَلَّمَ عَنح أَبِ 
ن حيَا حِيَن  لَةٍ إِلََ السَّمَاءِ الدُّ قاَلَ: "يَ نحزلُِ ربَ ُّنَا تَ بَارَكَ وَتَ عَالََ كُلَّ ليَ ح

تَجِيبَ  عُونِ، فَأَسح قَى ثُ لُثُ اللَّيحلِ الآخِرُ يَ قُولُ: مَنح يدَح لَهُ مَنح  يَ ب ح
تَ غحفِرُنِ فَأَغحفِرَ لَهُ". )رواه الإمام البخاري  ألَُنِِ فَأُعحطِيَهُ، مَنح يَسح يَسح

 (.۱۱٤۵في صحيحه برقم 
Okuvvunula:"Katonda waffe buli kiro akka ku 

ggulu ery'okunsi bwe waba wasigaddeyo kimu kya 

kusatu eky'ekiro n'abuuza nti, ani ansaba 

mwanukule? Ani ansaba mmuwe? Ani 

anneegayirira musonyiwe’’. Soma ‘Swahih 

Bukhar, Hadiith No. 1145’. 

SI KIRUNGI KWEBAKA KIRO 

KYONNA N’OTASAALAKO 

Tekisaana musiraamu kumala kusaala Isha ne 

weebaka mu bugenderevu n’otayimukako 

kusaala kiro, era Nabbi Muhammad (swalla 

Llahu alaihi wasallama) yakufaanaanyiriza 

n’omuntu sitaani gw’aba yafuse mu kutuu 
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kwe, era Hadiith ekyogerako y’eno 

wammanga: 

دِ اللََِّّ رَضِيَ اللََُّّ عَنحهُ، قاَلَ: ذكُِرَ عِنحدَ النَّبِِ  صَلَّى اُلله عَلَيحهِ عَنح عَبح 
بَحَ، مَا قاَمَ إِلََ الصَّلَاةِ،  وَسَلَّمَ رَجُلٌ، فَقِيلَ: مَا زاَلَ نََئمًِا حَتََّّ أَصح
فَ قَالَ: "بَِلَ الشَّيحطاَنُ فِي أذُُنهِِ". )رواه الإمام مسلم في صحيحه 

 (.۱۱٤٤برقم 

Okuvvuunula: Eva ku Ibn Masuud  (Allah 

amusiime)  yagamba nti, waliwo omusajja 

eyayogerwako awaali Nabbi Muhammad 

(swalla Llahu alaihi wasallama) n’agamba nti 

“Oyo Omusajja Sitaani yamufuse mu matu 

ge”.  Soma ‘Swahih Muslim, Hadith No. 

1144’ 
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KIRUNGI  NGA SSEMAKA OGENDA 

OKUSAALA OZUUKUSE KU 

MUKYALA WO 

ُ عَلَيحهِ وَآلهِِ ََ ع ُ عَنحهُ قاَلَ: قاَلَ النَّبُِّ صَلَّى اللََّّ نح أَبِ سَعِيدٍ رَضِيَ اللََّّ
لَهُ مِنَ اللَّيحلِ فَ تَ وَضَّأَ وَصَلَّيَا كُتِبَا مِنَ  وَسَلَّمَ: "إِذَا أيَ حقَظَ الرَّجُلُ أهَح

ينَ اللَََّّ كَثِيراً وَالذَّاكِراَتِ". )رواه الإمام أبو داود في سننه الذَّاكِرِ 
 (.۱۳۰٩برقم 

Swahaba Abu Saeed Al Khudriyy (Allah 

amusiime) yagamba nti, Nabbi (swalla Llahu 

alaihi wasallama) yagamba nti: ‘’Singa 

omusajja azuukusa mukyala we ekiro, 

n’asfuna Wudhu bombi ne basaala, 

bawandiikibwa mu basajja abajjukira ennyo 

n’abakyala’’. Soma ‘Sunan Abi Dauda, 

Hadith No. 1309’. 

 

KIRUNGI OSENYE NGA TONNASAALA 

 ُ ، قاَلَ: قاَلَ رَسُولُ اِلله صَلَّى اللََّّ نَحصَاريِِ  عَنح جَابِرِ بحنِ عَبحدِ اِلله الْح
تَكح فإَِنَّ  عَلَيحهِ وَسَلَّمَ: "إِذَا قاَمَ أَحَدكُُمح يُصَلِ ي مِنَ اللَّيحلِ فَ لحيَسح

رجُُ مِنح أَحَدكَُمح إِذَا قَ رأََ فِي صَلَاةٍ وَضَعَ مَلَكٌ فاَهُ عَلَى فِيهِ، فَلَا يَح 
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ءٌ إِلاَّ دَخَلَ فَمَ الحمَلَكِ". )رواه الإمام البيهقي في شعب  فِيهِ شَيح
( وصححه الشيخ الْلبانِ في )صحيح ٧۱۱٧الإيمان برقم 

 (.٧۲۰الجامع برقم 
Okuvvuunula: Swahaba Jaabir Ibn Abdullah 

(Allah amusiime) yagamba nti, Omubaka wa 

Allah (swalla Llahu alaihi wasallama) 

yagamba nti: ‘’Singa omu mu mmwe agenda 

okuyimirira ekiro asaale, asenyenga, kubanga 

omu mu mmwe bw’asoma mu Swala ye, 

Malayika ateeka akamwa ke ku kamwa ke 

(omusaaze) era tewali kigambo kifuluma mu 

kamwa kamwa ke okujjako nga kiyingira mu 

kamwa ka Malayika’’. Soma ‘Sh’uab Al 

Imaan, Hadith No. 7117’ ekya Imam Al 

Bayhaqi. Sheikh Albaaniy yagamba nti Hadith 

ntuufu. Soma ‘Swahiih Al Jaamiu, Hadiith 

No. 720’. 
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OKASAALA EKIRO NSONGA EMU KU 

ZIYINGIZA ABANTU MU JANAH 

Swahaba ayitibwa Abdullah Ibin Salaam 

(Allah amusiime) yagamba nti, Omubaka nga 

yaakatuuka  e Medina abantu baayanguwa ne 

bagenda waali nagenda nail mw’abo 

abaagenda gyali, naye bwe nneetegereza mu 

maaso ge ne mmwekenneeya bulungi, 

namanya nti amaaso ge ssi ge maaso 

g’obulimba, naye ebigambo bye nnasooka 

okumuwuliramu yagamba nti: 

ُ  -عَنح عَبحدِ اللََِّّ بحنِ سَلَامٍ، قاَلَ: لَمَّا قَدِمَ رَسُولُ اللََِّّ  صَلَّى اللََّّ
 -الحمَدِينَةَ انْحَفَلَ النَّاسُ إلِيَحهِ وَقِيلَ: قَدِمَ رَسُولُ اللََِّّ  -عَلَيحهِ وَسَلَّمَ 

، فَجِئحتُ في النَّاسِ لِْنَحظرَُ إلِيَحهِ، فَ لَمَّا -سَلَّمَ صَلَّى اللََُّّ عَلَيحهِ وَ 
هَ رَسُولِ اللََِّّ  تَ بَ نحتُ وَجح عَرفَحتُ أنََّ  -صَلَّى اللََُّّ عَلَيحهِ وَسَلَّمَ  -اسح

ءٍ تَكَلَّمَ بهِِ أنَح قاَلَ: "يََ  هِ كَذَّابٍ، فَكَانَ أوََّلَ شَيح هَهُ ليَحسَ بِوَجح وَجح
سُ، أفَحشُوا السَّلَامَ، وَأطَحعِمُوا الطَّعَامَ، وَصَلُّوا بِِللَّيحلِ وَالنَّاسُ أيَ ُّهَا النَّا
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نََّةَ بِسَلَامٍ". )رواه الإمام ابن ماجة في سننه برقم  خُلُوا الجح نيَِامٌ، تَدح
۱۳۳٤ .)  

Okuvvunula: ‘’Abange abantu! Musaasaanye 

salaamu, muliise abantu emmere, muyungenga 

enganda zammwe, musaale ekiro nga abantu 

beebase, mujja kuyingira Ejjana mu 

mirembe’’. Soma ‘Sunan Ibn Maajah, 

Hadith No. 1334’. 

 

EKITIMBWA KY’OMUKKIRIZA KIRI 

MU KUSAALA EKIRO 

لِ بحنِ سَعحدٍ   - قاَلَ: قاَلَ رَسُولُ اللهِ  -رضي الله عنه  -عَنح سَهح
يِلُ -صلى الله عليه وسلم  فَ قَالَ  -عليه السلام  -: " أتَََنِ جِبْح

لِ: يََ مَُُمَّدُ، عِشح مَا شِئحتَ،  فإَِنَّكَ مَيِ تٌ،  وَاعحمَلح مَا شِئحتَ , 
بِبح مَنح شِئحتَ، فإَِنَّكَ مُفَارقِهُُ،  وَاعحلَمح أنََّ  فإَِنَّكَ مََحزيٌِّ بهِِ، وَأَحح

تِغحنَاؤُهُ عَنِ النَّاسِ". )رواه الإمام شَرَفَ الحمُؤحمِ  نِ قِيَامُ اللَّيحلِ، وَعِز هُِ اسح
(. وصججه الْلبانِ في )صَحِيح ٤۲٧٨البيهقي في شعبه برقم 

 (. ٨۳۱في الصَّحِيحَة:برقم 
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Okuvvuunula: Swahaba Sahal Bn Sad 

yagamba nti, Omubaka wa Allah swalla Llahu 

alaihi wasallam yagamba nti: ‘’Malayika 

Jibuliiru yajja we nnali n’angamba nti: 

Owange Muhammad! Wangaala Ebbanga 

lyonna ly’oba oyagadde kubanga oli wakufa, 

oyagale ne gw’oba oyagadde kubanga ojja 

kumwawukanako, okole ky’oyagala kubanga 

ojja kukisasulwa, omanye nti ekitiibwa 

ky’omukkiriza (mu ddiini) kuyimirira kiro 

(n’osaala), ate ekitiibwa kye (eky’obuntu) 

kwemalirira n’ava ku bantu”. Soma ‘Sunan 

Al-Bay’haqi, Hadiith No. 831’. 

EKISEERA OMUNTU MW’ASINGIRA 

OKUBA  OKUMPI NE KATONDA WE 

KY’EKIRO EKISEMBAYO 

Kimanyiddwa nti omuntu bw’aba asaala, aba 

ali ku mulimu gw’okusinza Allah ogusinga 

ekitiibwa mu mirimu gyonna egikolebwa 

omubiri. Era mu swala, mwe muli ekifo 
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omuntu ky’asinga okubeera okumpi ennyo ne 

Allah. 

Nga bwe kiri ku kifo, ate era waliwo 

n’ekiseera omuntu mw’asinga okubeera 

okumpi ennyo ne Katonda we, nga ky’ekiro 

ekisembayo nga bwe kiri mu Hadith eno 

wammanga.  

رو بحنِ عَبَسَةَ رضي الله عنه، أنََّهُ سََِعَ النَّبَِّ صَلَّى اللََُّّ   عَلَيحهِ عَنح عَمح
وَسَلَّمَ، يَ قُولُ: "أقَ حرَبُ مَا يَكُونُ الرَّبُّ مِنَ العَبحدِ فِي جَوحفِ اللَّيحلِ 
تَطَعحتَ أنَح تَكُونَ مَِّنح يذَحكُرُ اللَََّّ فِي تلِحكَ السَّاعَةِ  الآخِرِ، فإَِنح اسح

". )رواه الإمام الترمذي في سننه برقم   (. ۳۵٧٩فَكُنح
 

Okuvvuunula:  Swahaba Amru bun Abasa 

(Allah amusiime) yagamba nti, nawulira 

Omubaka wa Allah swalla Llahu alaihi 

wasallama nga agamba nti:  “Ekifo Allah 

mw’asinga okubeera okumpi ennyo n’omuddu 

we, ky’ekitundu ky’ekiro ekisembayo, bwe 

kiba nga osobola okubeera mw’abo abajjukira 
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Allah mu ssaawa eyo, babeeramu’’. Soma 

‘Sunan Al-Tir’mithi, Hadith No. 3579’. 

OKUSAALA EKIRO KUBA KWEBAZA 

ALLAH 

: كَانَ رَسُوحلُ اِلله صلى الله عليه  عَنح عَائِشَةَ رضي الله عنها قاَلَتح
لَاهُ، قاَلَتح  عَائِشَةُ: يََ رَسُوحلَ وسلم، إِذَا صَلَّى قاَمَ حَتََّّ تَ فَطَّرَ رجِح

نَعُ هَذَا، وَقَدح غُفِرَ لَكَ مَا تَ قَدَّمَ مِنح ذَنحبِكَ وَمَا تَََخَّرَ؟  اِلله؟ أتََصح
فَ قَالَ: "يََ عَائِشَةُ! أفََلَا أَكُوحنُ عَبحدًا شَكُوحراً". )رواه الإمام مسلم 

 (.۲٨۲۰في صحيحه برقم 
Okuvvuunula: Aisha (Allah amusiime) 

agamba, nti Omubaka wa Allah Nabbi 

Muhammad (swalla Llahu alaihi wasallama) 

yalinga ayimirira ekiro n’ebigere bye ne 

bizimba, ne mmubuuza nti, owange omubaka 

wa Allah? Kino okola kyaaki ate nga (Allah) 

yakusonyiwa ebibi ebyaasooka 

n’ebirisembayo: (Nabbi (swalla Llahu alaihi 

wasallama) n’amugamba nti: toyagala mbeere 
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omuddu eyeebaza”. (Swahih Muslim, Hadith 

No. 2820). 

 

KITAMWA OMUSIRAAMU EYALINGA 

ASAALA EKIRO ATE N’ABIVAAKO 

، عَنح أبَيِهِ رَضِيَ اللََُّّ عَنحهُ، أن رسول الله  صلى الله عليه عَنح سَالٍِِ
، لَوح كَانَ يُصَلِ ي مِنَ اللَّيحلِ". قاَلَ  وسلم قال: "نعِحمَ الرَّجُلُ عَبحدُ اللََِّّ

 سَالُِ، فَكَانَ بَ عحدُ لاَ يَ نَامُ مِنَ اللَّيحلِ إِلاَّ قلَِيلًا". )متفق عليه(.
Saalim yagamba nga ajja ku kitaawe (Allah 

amusiime) nga yagamba nti, Omubaka wa 

Allah (swalla Llahu alaihi wasallama) 

yaganva nti: ‘’Abdullah yaalibadde musajja 

mulungi (nnyo) singa yalinga asaalako ekiro. 

(Saalim) n’agamba nti. Okuva olwo 

(Abdullah) yalinga ekiro teyeebaka okujjako 

akaseera katono nnyo’’. Soma ‘Swahih 

Bukhar’ ne ‘Swahih Muslim’. 

Ate mu Hadith eva ku Abdullah Ibn Amir Ibn 

Al-Aaswi (Allah amusiime) yagamba nti, 
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Omubaka wa Allah (swalla Llahu alaihi 

wasallama) yagamba Abdullah nti: 

هُمَا، قاَلَ:  روِ بحنِ العَاصِ رَضِيَ اللََُّّ عَن ح قاَلَ لِ عن عَبحدِ اللََِّّ بحنِ عَمح
، لاَ تَكُنح مِثحلَ فُلَانٍ!  رَسُولُ اللََِّّ صَلَّى اللهُ عَلَيحهِ وَسَلَّمَ: "يََ عَبحدَ اللََِّّ
كَانَ يَ قُومُ اللَّيحلَ فَ تَ رَكَ قِيَامَ اللَّيحلِ". )رواه الإمام البخاري في 

 (.۵٧۵صحيحه برقم 
 “Owange Abdallah? Tobeeranga gundi, yali 

azuukuka ekiro n’abivaako, 

n’alekerawookuyimirilaekiro”. Soma ‘Swahih 

Buhaar, Hadith No. 575’. 

MU SWALA EZA SUNNA EY’EKIRO 

YEESINGA EMPEERA 

عَنح أَبِح هُريَ حرةََ رضي الله عنه، قاَلَ: قاَلَ رَسُوحلُ اِلله صلى الله عليه 
رُ اِلله الحمُحَرَّمِ، وَأفَحضَلُ وسلم: "أفَحضَلُ الصِ يَامِ، بَ عحدَ رَمَضَانَ، شَهح 

الصَّلَاةِ، بَ عحدَ الحفَريِحضَةِ، صَلَاةُ اللَّيحلِ". )رواه الإمام مسلم في 
 (.۱۱٦۳صحيحه برقم 

Okuvvuunula: Omubaka wa Allah Nabbi 

Muhammad (swalla Llahu alaihi wasallama) 
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yagamba nti. “Okusiiba okusinga obulungi 

nga ojjeeko Ramadhan, kwe kusiiba mu 

mweezi gwa Allah ogwa Muharram, ate 

esswala esinga obulungi nga ojjeeko eza 

FARDHA (endaalike) ye sswala y‘ekiro’’. 

Soma ‘Swahih Muslim, Hadith No. 1163’. 

  

ESSWALA Y’EKIRO YA RAKA 

MMEKA? 

Esswala y’ekiro ya Raaka za nsobi [1-3-5-7-9-

11}, era eva ku Raaka emu okutuuka ku 

kkumi n’emu.  Gy’okoma okusaala enyingi 

n’empeera gy’okoma okufuna. Wabula 

waliwo n’abamanyi abalala abagamba nti, 

kikkirizibwa okusaala ezisukka ku kkumi 

n’emu, naye nga abagamba nti naye ekisinga 

obulungi kwesiba nnyo nnyo ku kkumi n’emu.  

Ku ky’okugisaala Raaka ekkumi n’emu, 

abalaba batyo bajuliza Hadith ya maama waffe 

Aisha (Allah amusiime), nga egamba bw’eti: 
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هَا: عَنح أَبِ سَلَمَةَ بحنِ عَبحدِ الرَّحْحَنِ، أنََّهُ سَأَلَ  عَائِشَةَ رَضِيَ اللََُّّ عَن ح
كَيحفَ كَانَتح صَلَاةُ رَسُولِ اللََِّّ صَلَّى اُلله عَلَيحهِ وَسَلَّمَ فِي رَمَضَانَ؟ 
رةََ  دَى عَشح هِِ عَلَى إِحح : مَا كَانَ يزَيِدُ في رَمَضَانَ وَلَا في غَيرح قاَلَتح

أَلح  عَةً: يُصَلِ ي أرَحبعََ ركََعَاتٍ، فَلَا تَسح نِهِنَّ وَطُولِِِنَّ، ثَُُّ  ركَح عَنح حُسح
نِهِنَّ وَطُولِِِنَّ، ثَُُّ يُصَلِ ي  أَلح عَنح حُسح يُصَلِ ي أرَحبَ عًا، فَلَا تَسح

 (.۳۵٦٩ثَلَاثًً.......". )رواه الإمام البخاري في صحيحه برقم 
Okuvvunula: ‘’Abu Salamah bun Abdu 

Rahman yabuuza Aisha nti: Esswala 

y’Omubaka wa Allah swalla Omubaka wa 

Allah (swalla Llahu alaihi wasallama) mu 

Ramadhan ne mw’etali (Ramadhan bwe 

yabanga asaala ekiro) teyasukka nga ku Raaka 

kkumi n’emu, yasaalanga nnya , tobuuza 

bulungi bwaazo na buwanvu bwaazo, 

oluvanyuma era n’asaalayo nnya (nazo) 

tobuuza bulungi bwaazo na buwanvu bwaazo 

(amakulu zaabanga nnungi nnyo era nga 

mpanvu nnyo)  oluvanyuma nga asaalayo 

ssatu’’. Soma ‘Swahih Bukhar, Hadith No. 

3569’. 
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Abagamba nti esswala eno tesukka Raaka 

kkumi n’emu Hadiith eyo bwe bwesigamiro 

bwabwe, era naffe tulaba nga bunywevu 

ddala. 

Wabula abagamba nti osobola okusukka ku 

Raaka ezo, Hadiith eyo bagyogerako ne 

bagamba nti temwali kukomeka muwendo, nti 

wabula kwali kulaga nti n’ezo ntuufu, era ne 

bagamba nti yye maama waffe Aisha yayogera 

kye yalaba naye nti kyali tekitegeeza nti 

ky’ataalaba tekyali kituufu. 

Era bajuliza Hadiith eno wammanaga ku kya 

Raaka ezisukka ku kkumi n’emu. Swahaba 

Ibn Umar (Allah amusiime) yagamba nti: 

هِ وَسَلَّمَ عَنح عَنِ ابحنِ عُمَرَ أنََّ رَجُلا سَأَلَ رَسُولَ اللََِّّ صَلَّى اللََُّّ عَلَيح 
صَلاةِ اللَّيحلِ، فَ قَالَ لَهُ رَسُولُ اللََِّّ صَلَّى اللََُّّ عَلَيحهِ وَسَلَّمَ: "صَلاةُ 
عَةً وَاحِدَةً  اللَّيحلِ مَث حنََ مَث حنََ، فإَِذَا خَشِيَ أَحَدكُُمُ الصُّبححَ صَلَّى ركَح
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رقم تُوترُِ لَهُ مَا قَدح صَلَّى". )رواه الإمام مسلم في صحيخه ب
٤٦٨.) 

Okuvvunula: ‘’Esswala y’ekiro ya Raaka 

bbiri bbiri, bw’aba nga omu mu mmwe atidde 

Subuhi (okumusanga), asaaleyo Witri emu eba 

ejja kumufuulira ze yaakasaalako okuba eza 

Witir’. Soma ‘Swahih Bukhar, Hadith No. 

468’. 

Hadiith eyo yeejulizibwa okulaga nti nti 

osobola okusaala Witri oba Layli n’osukka ku 

Raaka eekumi n’emu. Abamanyi abagijuliza 

bagamba nti Hadith eyo temuli bujulizi 

bukomeka. Wabula bannaabwe abakomeka 

bagamba nti, Hadiith eyo Nnabbi swalla Llahu 

alaihi wasallama okugyogera teyagyogera 

kulaga muwendo gwa Swala eyo, wabula 

yayogerwa kulaga butya bw’esaalibwa. Naye 

ffe nga bwe twagambye era tukiddamu, nti 

obujulizi obulaga okukoma ku Raaka ekkumi 
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n’emu tulaba nga bwe businga obunywevu, 

naye tetuvumirira basukkawo. 

SWALAT LAYLI ESAALIBWA ETYA?  

Esswala eno esaalibwa mu nsaala za bika 

bingi, naye  tujja kuwandiikayo ekitabo ku 

nsonga eyo, naye engeri ekitabo kino bwe kiri 

mu bufunze, katulageyo ensaala bbiri zokka. 

Esooka   

Ensaala esooka, era nga yeesinga obulungi, 

era gye tugenda okusookerako. Ensaala eyo 

y’eyo ne Nnabbi (swalla Llahu alaihi 

wasallama) gye yasinga okukozesa mu mbeera 

ezisinga obulungi. Swahaba Ibun Umar (Allah 

amusiime) yagamba nti, waliwo omusajja 

eyabuuza Omubaka wa Allah swlla Llahu 

alaihi wasallama ku nsaala ya Layli,  

عَنِ ابحنِ عُمَرَ أنََّ رَجُلا سَأَلَ رَسُولَ اللََِّّ صَلَّى اللََُّّ عَلَيحهِ وَسَلَّمَ عَنح 
صَلاةِ اللَّيحلِ، فَ قَالَ لَهُ رَسُولُ اللََِّّ صَلَّى اللََُّّ عَلَيحهِ وَسَلَّمَ: "صَلاةُ 
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عَةً وَاحِدَةً اللَّ  يحلِ مَث حنََ مَث حنََ، فإَِذَا خَشِيَ أَحَدكُُمُ الصُّبححَ صَلَّى ركَح
تُوترُِ لَهُ مَا قَدح صَلَّى". )رواه الإمام مسلم في صحيخه برقم 

٤٦٨.) 
Okuvvunula: ‘’Esswala y’ekiro ya Raaka 

bbiri bbiri, bw’aba nga omu mu mmwe atidde 

Subuhi (okumusanga), asaaleyo Witri emu eba 

ejja kumufuulira ze yaakasaalako okuba eza 

Witir’. Soma ‘Swahih Bukhar, Hadith No. 

468’. 

Ekiraga nti ensaala eyo y’asinga obulungi, 

kwe kuba nga Nnabbi swalla Llahu alaihi 

wasallama gye yasinga okwesibako, ate 

n’ekirala muyo mubaamu okutuula Tahiyyaatu 

bbiri ate ekitali mu nsaala endala.  

Ey’okubiri 

هَا:  عَنح أَبِ سَلَمَةَ بحنِ عَبحدِ الرَّحْحَنِ، أنََّهُ سَأَلَ عَائِشَةَ رَضِيَ اللََُّّ عَن ح
كَيحفَ كَانَتح صَلَاةُ رَسُولِ اللََِّّ صَلَّى اُلله عَلَيحهِ وَسَلَّمَ فِي رَمَضَانَ؟ 

: رةََ  قاَلَتح دَى عَشح هِِ عَلَى إِحح مَا كَانَ يزَيِدُ في رَمَضَانَ وَلَا في غَيرح
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نِهِنَّ وَطُولِِِنَّ، ثَُُّ  أَلح عَنح حُسح عَةً: يُصَلِ ي أرَحبعََ ركََعَاتٍ، فَلَا تَسح ركَح
نِهِنَّ وَطُولِِِنَّ، ثَُُّ يُصَلِ ي  أَلح عَنح حُسح يُصَلِ ي أرَحبَ عًا، فَلَا تَسح

 (.۳۵٦٩......". )رواه الإمام البخاري في صحيحه برقم ثَلَاثًً.
Okuvvunula: ‘’Abu Salamah bun Abdu 

Rahman yabuuza Aisha nti: Esswala 

y’Omubaka wa Allah swalla Omubaka wa 

Allah (swalla Llahu alaihi wasallama) mu 

Ramadhan ne mw’etali (Ramadhan bwe 

yabanga asaala ekiro) teyasukka nga ku Raaka 

kkumi n’emu, yasaalanga nnya, tobuuza 

bulungi bwaazo na buwanvu bwaazo, 

oluvanyuma era n’asaalayo nnya (nazo) 

tobuuza bulungi bwaazo na buwanvu bwaazo 

(amakulu zaabanga nnungi nnyo era nga 

mpanvu nnyo) oluvanyuma nga asaalayo 

ssatu’’. Soma ‘Swahih Bukhar, Hadith No. 

3569’. 

Hadiith eno teriimu bujulizi ku ngulu obulaga 

nti Nnabbi swalla Llahu alaihi wasallama 

yatuulanga mu Tahiyyaatu eya wakati bwe 
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yasaalnga Raaka ennya, era singa yali 

atuulamu, ebigambo bya maama waffe Aisha 

okugamba nti, yasaalanga nnya nnya, 

byalibadde tebiwa makulu. 

EMU KU NSOMA ZA QUNUUTU 

Qunuutu y’edduwa esomwa oluvannyuma 

lw’okukutaamulukuka okuva ku maviivi ku Raaka 

esembayo, nga osaala esswala y’ekiro. Wabula mu 

mbeera entono osobola okugisoma nga 

tonnakutama ku maviivi oluvannyuma 

lw’okusoma Al Faatiha n’essuula (bw’oba wa 

kugisoma). Wabula edduwa eyo ne bw’oba 

togisomye tewaba buzibu kubanga ya Suannah ya 

bwa kyeyagalire. 

Era Qunuutu eno esobola n’okusomwa mu Swala 

zino ettaano endaalike bwe wabaawo obuzibu 

obuba bugudde mu Basiraamu. Naye okugisoma 

ku Subuhi lw’okka ate mu mbeera ey’olutentezi 

ate ekyo ssi kituufu, kubanga Hadiith ekyogerako 

ssi ntuufu.  
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Tekiba kikyamu omuntu okusoma qunuutu nga 

yeeyambisa ebigambobo ebiba biwa amakulu 

g'ebyo by'aba ayagala okusaba bwe biba nga biri 

mu Luwarabu, Naye tewali kubuusabuusa nti 

okukozesa edduwa Nabbi swalla Llahu alaihi 

wasallama ze yakozesanga kye kiba kisingako 

obulungi. Era eno y'emu ku qunuutu Nnabbi 

Muhammad (swalla Llahu alaihi wasallama) ze 

yakozesanga, era eno yagisomesa ne muzzukulu 

we, Hassan mutabani wa Ali (Allah bombi Allah 

abasiime). 

دِنِ فِيمَنح هَدَيحتَ،  "اللَّهُمَّ عَافِنِِ فِيمَنح عَافَ يحتَ، وَتَ وَلَّنِِ فِيمَنح تَ وَلَّيحتَ، وَاهح
قِنِِ شَرَّ مَا قَضَيحتَ، وَبَِركِح لِ فِيمَا أعَحطيَحتَ، إِنَّكَ تَ قحضِي وَلَا يُ قحضَى وَ 

تَ وَتَ عَاليَحتَ".  عَلَيحكَ، إِنَّهُ لَا يَذِلُّ مَنح وَاليَحتَ، سُبححَانَكَ رَب َّنَا تَ بَاركَح
"Allaahumma ih-dinni fiiman  hadayta, wa 

aafini fhmaan aafayta, wa tawallami fii man tawallayt, 

wa baarik li1 fiimaa aatwwaita, wa qinii sharra maa 

qadhwayta, innaka taqdhwi wa laayuqdha alaika, 

wa innahu laa yadhillu man waalata, walaa ya’izzu 

man aadayta, tabaarakta Rabbana wa ta-aalayta". 
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Okuvvunula: 

‘’Katonda wange nkusaba onnungamize mu 

bantu be walungamya, ompeere eddembe mw’abo be 

wawa emirembe., onteeke mw’abo b'olabiririira, 

onteere emikisa mu buli kintu ky'oba ompadde, 

onkingirize obubi bw’ekyo ky'oba osazeewo, 

gwe olamula era asalawo, teri alamula 

bikukwaatako,  gw'oba oyambye teri ayinza 

kumukkakkanya era tewali ayinza kusitula gw’oba 

ofudde omulabe wo’’. 

EZIMU KU DDUWA EZIGGULAWO 

ESSWALA Y’EKIRO 

Edduwa eziggulawo esswala, z’ezo ezisomwa 

oluvannyuma lw’okuleeta Takbiira eggulawo 

esswala emanyiddwa nga ey’emizizo. 

 

Esooka 
كَ وَلَاإلَِهَ غَي حرُكَ. لَا إلَِهَ  دِكَ, وَتَ بَارَكَ اسَحُكَ وَتَ عَالََ جَدُّ "سُبححَانَكَ اللَّهُمَّ وَبَِِمح

بَ رُ كَبِي حراً ) ثَلَاثًً (. )رَوَاهُ أبَُ وح دَاوُدَ(.  إِلاَّ اللهُ ) ثَلَاثًً (، اللهُ أَكح
Enjatuza yaayo 
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“Sub’haanaka Llaahumma Wa-Biham’dika, 

Wa-Tabaaraka Is’muka Wa-Ta’aalaa Jadduka, 

Wa-Laa Ilaaha Gay’ruka. Laa-Ilaaha Illallah 

(X 3), Allahu Akbar Kabiira (X3)”.  

 

Amakulu gaayo 

“Ayi Allah wayawukana ku bitonde byo era 

n’ebitendo byayawukana ku by’ebitonde. Era 

erinnyalyo lyayitirira okuba ery’omukisa era 

n’ekitiibwa kyo kyayitirira okuba ekya 

waggulu, era mu biriwo byonna teri 

kisinzibwa mu butuufu okujjako ggwe. Teri 

kisinzibwa mu butuufu okujjako Allah (x3), 

era Allah mu bunene y’asinga byonna”. 

 

Ey’okubiri 

َرحضِ، عَالَِ  راَفِيحلَ، فاَطِرَ السَّمَاوَاتِ وَالْح "اللَّهُمَّ رَبَّ جِب حراَئيِحلَ وَمِيحكَائيِحلَ وَإِسح
دِنِح لِمَا  َ عِبَادِكَ فِيحمَا كَانُ وحا فِيحهِ يَحتَلِفُوحنَ، اهح الحغَيحبِ وَالشَّهَادَةِ، أنَحتَ تََحكُمُ بَ ينح

قِ  بِِ  تلُِفَ فِيحهِ مِنَ الْحَ تَقِيحمٍ". اخح دِيح مَنح تَشَاءُ إِلََ صِراَطٍ مُسح ذحنِكِ، إِنَّكَ تَ هح
 )رواه مسلم(.

Enjatuza yaayo 

“Allaahumma Rabba Jib’raaiil Wa-Miikaaiil 

Wa-Israafiil, Faatwira-Samaawaati Wa-
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Ar’dhi, Aalimal-Gaybi Wa-Shahaada, Anta 

Tah’kumu Baina Ibaadika Fii-Maa Kaanuu 

Fiihi Yakh’talifuun. Ih’dinii Li-Maakh’tulifa 

Fiihi Minal-Haqqi Bi-Idh’nika Innaka Tah’dii 

Man Tashaau, Ilaa Swairaatwi Mustaqiim”.  

 

Amakulu gaayo 

“Ayi Allah Omulabirizi wa Jibriilu ne 

Miikaaeelu ne Israafeelu, eyatonda eggulu 

n’ensi, amanyi ebitalabika n’ebirabika, gwe 

ogenda okulamula wakati w’abaddubo 

mw’ebyo bye baba baayawukanamu, 

nungamya ku nsonga yonna eba 

eyawukaniddwaamu ondage amazima 

olw’obuyinza bwo, mazima gwe olungamya 

gw’oba oyagadde mu kkubo eggolokofu”. 

 

Ey’okusatu 

راًكَانَ صَلَّى اُلله " راً -عَلَيحهِ وَسَلَّمَ يُكَبِْ ُ عَشح راً -وَيََحمَدُعَشح  -وَيُسَبِ حُ عَشح
راً راً  -وَيُ هَلِ لُ عَشح تَ غحفِرُ عَشح دِنِح وَارحزقُحنِِح  -وَيَسح وَيَ قُوحلُ :اللَّهُمَّ اغحفِرح لِح وَاهح
راً ح أعَُوحذُ بِكَ مِنَ  -وَعَافِنِِح عَشح سَابِ  وَيَ قُوحلُ :اللَّهُمَّ إِنِ ِ -الضِ يحقِ يَ وحمَ الْحِ

راً". )رواه أحْد وابن أبِ شيبة(  .عَشح
Enjatuza yaayo 
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“Allaahu Akbar (x10), Alhamdu li-llaahi 

(x10), Subhaanallah (x 10), Laa-ilaaha illallah 

(x10), As’tagfirullah (x10). Allahumma 

Ig’firlii, Wah’dinii, War’zuqnii, Wa-aafinii 

(x10), Allaahumma Innii Auudhu Bika Mina-

Dhiiq Yaumal-Hisaabi (x10)”.  

 

Amakulu gaayo 

“Allah y’asinga obunene x10, Allah y’alina 

amatendo amalungi x10, Allah yayawukana 

ku bitonde x10, teri kisinzibwa mu butuufu 

okujjako Allah x10, era nsaba Allah 

ansonyiwe x10. Ayi Allah nsonyiwa era 

onnungamye era ongabirire, ompe obulamu 

(mu mubiri gwange) x10, Ayi Allah nkusaba 

omponye obufunda bw’olunaku 

lw’okubalibwa x10. 

  

Ey’okuna 

بَ رُ   يََِءِ وَالحعَ  -ثَلَاثًً  -"اُلله أَكح بَ حرُوحتِ وَالحكِبْح )رواه  ظَمَةِ".ذُو الحمَلَكُوحتِ وَالجح
 أبو داود بسند صحيح".

 Enjatuza yaayo 
“Allahu Akbar x3. Dhul-Malakuuti Wal-

jabruuti Wa-kibriyaau WaL-adhwama”.  
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ESSUULA EZ’ENKIZO EZISOMWA 

OLUVANNYUMA LWA AL-FAATIHA 

صَلَّى اُلله عَلَيحهِ وَسَلَّمَ ذَاتَ عَنح حُذَي حفَةَ رَضِيَ اُلله عَنحهُ قاَلَ: "صَلَّيحتُ مَعَ النَّبِِ  
لَةٍ فاَف حتَ تَحَ الحبَ قَرَةَ فَ قُلحتُ يَ رحكَعُ عِنحدَ الحمِائةَِ، ثَُُّ مَضَى فَ قُلحتُ: يُصَلِ يح بِِاَ فيح  ليَ ح

ِ فَمَضَى فَ قُلحتُ: يَ رحكَعُ بِِاَ ثَُُّ اف حتَ تَحَ النِ سَاءَ فَ قَرأَهََا ثَُُّ اف حتَ تَحَ آلَ  عَتَ ينح راَنَ ركَح عِمح
بِيححٌ سَبَّحَ وَإِذَا مَرَّ بِسُؤَالٍ سَأَلَ  فَ قَرأَهََا، يَ قحرأَُ مُتَ رَسِ لًا، إِذَا مَرَّ بِِيةٍَ فِي حهَا تَسح

 وَإِذَا مَرَّ بتَِ عَوُّذٍ تَ عَوَّذَ ثَُُّ ركََعَ . .. .". )رواه مسلم والنسائي(.
Swahaba Hudhaifah Allah amusiime (Allah 

amusiime) yanyumya n’agamba nti: “Lumu 

ekiro nasaala ne Nnabbi swalla Llaahu alaihi 

wasallama n’atandikira ku Suurat Al-Baqarah, 

muli ne ngamba nti anaakutamira ku Aya 

ey’ekikumi. Bwe yamala n’agenda mu maaso 

ne ngamba nti anaagisaazisa Raaka bbiri 

wabuala n’agenda bugenzi mu maaaso. Muli 

ne ngamba nti anaagikutamisa, oluvannyuma 

n’aggulawo okusoma Nisaa-i n’agisoma 

yonna. Bwe yagimala n’atandika Suurat aalu 

Im’raan n’agisoma (yonna). Yalinga asoma 

mpolampola, era bwe yatuukanga ku Aya 

erimu okutendereza (Alllah) ng’amutendereza, 

ate bwe yayitanga kw’eyo erimu okusaba 
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ng’asaba, era bwe yayitanga kw’erimu 

okukingiriza nga asaba okukingirizibwa”. 

Soma (Swahiih Muslim). 

 

Kino kyetegereze 

Eky’okuba nga Omubaka swalla Llaahu alaihi 

wasallama mu Swala eyo bwe yamala 

okusoma Suurat al-Baqara (ey’okubiri mu 

Qur’an) yabuuka Suurat Al-Im’raan 

(ey’okusatu) n’asoma Suurat An-Nisaa-i 

(ey’okuna), ate bwe yamala n’asembyaayo 

Suurat Al-Im’raan (ey’okusatu), awo Abayivu 

mu Busiraamu we bajja ekigamba nti 

okuliraanyisa essuula nga osaala ssi kya 

tteeka. 

 

 Ekirala nga nakyo kikuklu, kwe kumanya nti 

okusoma ekiwanvu bwe kityo, kyetaaga nga 

abantu boosaaza tebajja kukaluubirirwa, 

kubanga esswala eyo tukkirizibwa okugisaala 

mu Jama. Ewamu n’ekyo, tuyigamu ekigamba 

nti okusoma ekiwanvu mu Lay’li oba mu 

Taraaweeh yali nkola Yya Nnabbi swalla 

Llaahu alaihi wasallama. 
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Era yalinga agambanga nti: 

 َ تَبُ مِنَ الحقَانتِِينح لَةٍ بِاِئَ تََح آيةٍَ فإَِنَّهُ يُكح وكََانَ يَ قُوحلُ :"مَنح صَلَّى فيح ليَ ح
َ". )الدارمي والْاكم وصححه(. لِصِينح  الحمُخح

 “Yenna asaala mu kiro kimu Aya bibiri (200), 

omuntu oyo awandiikibwa mu (baddu ba 

Allah) abagonvu era abakola emirimu ku lwa 

Allah”. Soma (Musnad al-Daaramiyy). 

 

Era yalinga agambanga nti: 

تَبح مِنَ وكََانَ صَلَّى اُلله عَلَيحهِ وَسَلَّمَ يَ قُوحلُ: "مَنح صَلَّى فيح  لَةٍ بِاِئَةِ آيةٍَ لِحَ يُكح  ليَ ح
"َ  )رواه الدارمي والْاكم وصححه ووافقه الذهب(.. الحغَافِلِينح

“Yenna asaala mu kiro Aya kikumi (100) 

tawandiikibwa mu bagayaavu”. Soma 

(Musnad al-Daaramiyy).  

يَانًَ  -وَ"كَانَ صَلَّى اُلله عَلَيحهِ وَسَلَّمَ  َ آيةٍَ  -أَحح رَ خََحسِينح عَةٍ قَدح يَ قحرأَُ فيح كُلِ  ركَح
ثَ رَ".)رواه البخاري وأبو داود(.  أوَح أَكح

Ate olumu yalinga asoma mu buli Raaka 

ekigero ekyenkana Aya 50 oba okusingawo”. 

Soma (Swahiih Bukhaari). 

  

رَ يََ أيَ ُّهَا    الحمُزَمِ لُ". )أحْد وأبو داود بسند صحيح(.وَتََرَةً "يَ قحرأَُ قَدح
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“Ate olulala yasomanga essuula eyenkana 

Suurat Muzzammilu”. Soma (Musnad 

Ahmad). 

 

ب حهُمح  بَحَ وَهِيَ:إِنح تُ عَذِ  لَةً بِِيةٍَ يُ رَدِ دُهَا حَتََّّ أَصح وَ"قاَمَ صَلَّى اُلله عَلَيحهِ وَسَلَّمَ ليَ ح
كِيحمُ )سورة المائدة :آية فإَِن َّهُمح عِبَادُ  كَ وَإِنح تَ غحفِرح لَِمُح فإَِنَّكَ أنَحتَ الحعَزيِ حزُ الْحَ

تَ؟ تَ رحكَعُ بِِاَ وَتَسحجُدُ ۱۸۸ يةََ حَتََّّ أَصحبَحح ( رَسُوحلَ اِلله؟ مَازلِحتَ تَ قحرأَُ هَذِهِ الآح
نََ عَلَيحهِ،  بِِاَ وَتحدُعحو بِِاَوَقَدح عَلَّمَكَ اُلله الحقُرحآنَ كُلَّهُ, لَوح  فَ عَلَ هَذَا بَ عحضُنَا لَوَجَدح

ح سَألَحتُ رَبِِ ح عَزَّ وَجَلَّ الشَّفَاعَة لِْمَُّتَِح فأََعحطاَنيِ حهَا وَهِيَ نََئلَِةٌ إِنح شَاءَ  قاَلَ:إِنِ ِ
ئًا".)رواه النسائي وابن خزيمة وصححه الْاكم  ركُِ بِِلِله شَي ح اُلله لِمَنح لَا يُشح

 .ووافقه الذهب (
“Ate lumu yayimirira mu ،kiro (nga asaala) 

nga asoma addingana Aya emu okutuusa lwe 

yabukeesa: In-Tu’azzib’hum Fa-Innahum 

Ibaaduka, Wa-In Tas’tag’fir’lahum Fa 

Innaka Antal-Aziizul-Hakiim.  

 

Aya eyo gye yakutamisanga era gye 

yavunnamizanga era gye yasabisanga. Bwe 

bwakya ku makya Swahaba Abu Dharri Allah 

amusiime n’amubuuza nti: Owange Omubaka 

wa Allah! Tewayimirizzaamu mu kusoma Aya 

eno okutuusa nga obukeesezza: Gye 
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wakutamisizza, gye wavunnamisizza era gye 

wasabisizza, so nga Allah yakuyigiriza Qur’an 

yonna. Wabula singa omu muffe aba akikoze, 

twalimunenyezza.N’amugamba nti: Mazima 

nze nasabye Allah wange ow’ekitiibwa 

okumpa olukusa okuwolelereza abantu 

b’ekibiina kyange n’akumpa, era kwa 

kufunirwa oyo yenna atagatta ku Allah kintu 

kirala kyonna”.Soma (Sunan An Nasaa-i). 

 

Kino kyetegereze 

Okusinziira ku Hadiith eyo waggulu, 

kitegeeza nti kikkirizibwa mu Swala ey’ekiro 

okusoma Aya emu nga bw’ogiddingana 

okutuusa lw’okutama. 

 

OKUSOMA ‘QUL-HUWALLAAHU’ KU 

BULI SUULA 

وَ"قاَلَ لَهُ رَجُلٌ : يََرَسُوحلَ اِلله إِنَّ لِح جَاراً يَ قُوحمُ اللَّيحلَ وَلَا يَ قحرأَُ إِلاَّ قُلح هُوَ اُلله 
فَ قَالَ النَّبُِّ صَلَّى اُلله عَلَيحهِ وَسَلَّمَ:  -أَحَدٌ يُ رَدِ دُهَا. لَا يزَيِحدُ عَلَي حهَا كَأنََّهُ يُ قَلِ لُهَا 

 بيَِدِهِ إِن َّهَا لتََ عحدِلُ ثُ لُثَ الحقُرحآنَ". )رواه أحْد والبخاري(.   وَالَّذِيح نَ فحسِيح 
Waliwo omusajja eyagamba Nnabbi swalla 

Llaahu alaihi wasallama nti: “Owange 
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Omubaka wa Allah? Nina muliraanwa 

ayimuka ekiro (okusaala) naye asoma Qul-

Huwa-Llaahu Ahadu (yokka), gy’addingana 

era kuyo talina ky’ayongerako. (Omusajja 

oyo) yalinga alaba nti oli ky’asoma kitono. 

Nabbi swalla Llaahu alaihi wasallama 

n’amugamba nti: Ndayira oyo awaniridde 

omwoyo gwange mu mukono gwe, mazima yyo 

yenkana kimu kya kusa kya Qur’an”. (Soma 

Swahiih Al-Bukhaar). 

 

Essuula eyo okwenkana kimu kya kusatu kya 

Qur’an, kyali kitegeeza butegeeza nti yyo 

yonna yeemalira ku kwogera ku nsonga emu 

ku nsonga essatu Qur’an zeeyogerako, nga 

emu kuyo - era nga yeesinga obukulu - kwe 

kwawula Allah. Wabula kyali tekitegeeza nti 

agisomyye aweebwa empeera eyenkana 

n’asomye ekimu ky’okusatu kya Qur’an – nga 

z’ejjuzu ekkumi. Ekyo kiri bwe kityo kubanga 

okusoma Qur’an mu mpeera osasulwa 

nnyukuta ku nnyukuta, ate nga buli nnyukuta 

osasulwa ebirungi kkumi. Ekyo kitegeeza nti  

toyinza kusoma Suula eyo ne wenkana 

asomye ejjuzu ekkumi!  
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Essuula ezisomwa mu Witiri  

َعحلَىَ،   مَ رَبِ كَ الْح ُوحلََ، سَبِ حِ اسح عَةِ الْح وَ)كَانَ صَلَّى اُلله عَلَيحهِ وَسَلَّمَ يَ قحرَأُ في الرَّكح
وَفي الثَّالثَِةِ قُلح هُوَ اُلله أَحَدٌ". )رواه النسائي في الثَّانيَِةِ، قُلح يََ أيَ ُّهَا الحكَافِرُوحنَ، 

 النسائي والْاكم وصححه(.
Omubaka swalla Llaahu alaihi wasallama 

yalinga mu Raaka esooka ng’asomeramu 

SABBIHISMAKA RABBIKAL-A’ALAA, 

ate mu y’okubiti n’asoma QUL-YAA 

AYYUHAL-KAAFIRUUNA, ate mu 

y’okusatu n’asoma Qul-Huwa Llaahu ahadu”. 

Soma (Sunan An Nasaa-i). 

    

Weegendereze kino 

Witiri eyogerwako wano, ze Raaka essatu 

ezisembayo nga ogenda okumaliriza Swalaat 

Lay’li, era ezo essuula Omubaka swalla 

Llaahu alaihi wasallama ze yasomerangamu. 

Eyitiddwa Raaka esooka ye Raaka esooka 

kw’ezo essatu eza Witiri. 

  

يَانًَ: قُلح أعَُوحذُ بِرَبِ  الحفَلَقِ، وَقُلح  "وكََانَ صَلَّى اُلله عَلَيحهِ وَسَلَّمَ يُضِيحفُ إلِيَ حهَا أَحح
 أعَُوحذُ بِرَبِ  النَّاسِ(. )رواه الترمذي وصححه الْاكم ووافقه الذهب(.
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“Ate olumu ku Suula ezo yayongerangako, 

Qul Auudhu Bi-Rabbil Falaqi, Ne Qul 

Auudhu Bi-Rabbi Nnaas". Soma (Sunan Al-

Tirmidhi). 

ارَقُطحنُِِّ (    .)سُبححَانَ رَبِِ َ الحعَظِيحمِ(. )رَوَاهُ أَحْحَد وَأبَُ وح دَاوُدَ وَابحنُ مَاجَةٍ وَالدَّ
 "Sub’haana Rabbiyal-Adhwim Wa-Bihadihi”. 

Soma (Sunan Abu Dauda). 

Sheikh Muhammad Naaswir Ddiin Al-Albaani 

yagamba nti: 

يَانًَ  -"وكََانَ  راَرهَِا فيح صَلَاةِ  -أَحح ثَ رَ مِنح ذَلِكَ، وَبَِلَغَ مَرَّةً فيح تِكح يُكَر رُِهَا أَكح
اللَّيحلِ حَتََّّ كَانَ ركُُوحعُهُ قَريِ حبًا مِنح قِيَامِهِ وكَِانَ يَ قحرأَُ فِيحهِ ثَلَاثَ سُوحرَةٍ مِنَ الطِ وَالِ: 

تِغحفَارٌ". الحبَ قَرَةُ وَالنِ سَاءُ وَآلُ  راَنَ يَ تَخَلَّلُهَا دُعَاءٌ وَاسح  عِمح
 “Ate ebiseera ebimu (Omubaka wa Allah 

swalla Llaahu alaihi wasallama) yalinga 

addingana Zikiri eyo emirundi egisinga 

kw’egyo, era lumu mu swala y’ekiro 

yagiddingana okutuusa okukutama kumpi lwe 

kwenkananga n’okuyimirira kwe so nga mu 

kuyimirira okwo yalinga asomeddemu essula 

empanvu: Nga ze Suurat Al-Baqara, An 

Nisaa-i ne Aalu Im’raan, nga 

mwayingirangamu okusaba n’okwegayirira 

nga bwe twakirabye emabega”. 
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سٌ رَبُّ الحمَلَائِكَةِ   .وَالرُّوححِ". )رواه مسلم وأبو عوانة("سُب ُّوححٌ قُدُّوح
“Subbuuhun Qudduusu Rabbul-Malaaikati 

Wa-Ruuhu”. Soma (Swahiih Muslim). 

 

“Allah atenderezebwa era atukuzibwa, 

Katonda wa Malayika ne mwoyo mutukuvu”. 

بَ حرُوحتِ وَالحمَلَكُوحتِ وَالحكِبْحِيَِءِ وَالحعَ " ظَمَةِ". )رواه أبو داود سُبححَانَ ذِي الجح
  والنسائي بسند صحيح(.

“Sub’haana Dhil-Jabaruuti, Wa-Malakuuti, 

Wal-Kib’riyaa-I Wal-Adhwama”. (Sunan Abu 

Dauda). 

Amakulu gaayo 

“Allah yayawukana ku bitonde, ye nnyini 

kitiibwa n’obufuzi, n’okwezza waggulu 

n’ekitiibwa ”. 

 

EDDUWA EZISOMWA MU 

KUKUTAAMULUKUKA 

دُ(,وكََانَ صَلَّى اُلله عَلَيحهِ وَسَلَّمَ يُكَر رُِ ذَلِكَ حَتََّّ كَانَ  مَح دُ، لرَِبِِ  الْح مَح ")لرَِبِ  الْح
َوَّلِ، وكََانَ قَ رَأَ فِيحهِ سُوحرَةَ  قِيَامُهُ نََحوًا مِنح ركُُوحعِهِ الَّذِيح كَانَ قَريِ حبًا مِنح قِيَامِهِ الْح

 الحبَ قَرَةِ(. )رواه أبوداود والنسائي بسند صحيح (.



44 
 

Enjatuza yaayo 

“Li-Rabbil-Hamdu, Li-Rabbil-Hamdu”. Soma 

(Suna Abu Dauda). 

  

Amakulu gaayo 

“Allah wange y’alina amatendo amalungi, 

Allah wange y’alina amatendo amalungi”. 

 

Omubaka swalla Llaahu alaihi wasallama 

yaddingananga ekigambo ekyo okutuusa 

okuyimirirakwe kumpi lwe kwenkana 

okukutama kwe, ate nga kumpi kwali 

kwenkana okuyimirirakwe, ate nga 

okuyimirira okwo yalinga asomddemu Suurat 

Al-Baqara”. 

 

EDDUWA EZISOMWA MU 

KUVUNNAMA 

ارَقُطحنُِِّ ()عحلَى)سُبححَانَ رَبِِ َ الْحَ    .. )رَوَاهُ أَحْحَد وَأبَُ وح دَاوُدَ وَابحنُ مَاجَةٍ وَالدَّ
Enjatuza yaayo 

"Sub’haana Rabbiyal-Adhwim Wa-Bihadihi 

X3”. Soma (Sunan Ibn Maajah).   

 

Amakulu gaaayo 
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“Katonda wange asinga okuba owa waggulu 

yayawukana ku bitonde”. 

 

Sheikh Muhammad Naaswiru Ddiin Al-

Albaani yagamba ng’azimbira ku Hadiith 

entuufu: 

يَانًَ  -"وكََانَ  راَرهَِا فيح صَلَاةِ  -أَحح ثَ رَ مِنح ذَلِكَ  وَبَِلَغَ مَرَّةً فيح تِكح يُكَر رُِهَا أَكح
 يَ قحرأَُ فِيحهِ ثَلَاثَ سُوحرَةٍ مِنَ اللَّيحلِ حَتََّّ كَانَ ركُُوحعُهُ قَريِ حبًا مِنح قِيَامِهِ، وكَِانَ 

تِغحفَارٌ".  راَنَ يَ تَخَلَّلُهَا دُعَاءٌ وَاسح  الطِ وَالِ: الحبَ قَرَةُ وَالنِ سَاءُ وَآلُ عِمح
“Ate ebiseera ebimu (Omubaka swalla Llaahu 

alaihi wasallama) yalinga addingana Zikiri 

eyo emirundi egisinga kw’egyo, era lumu mu 

swala y’ekiro yakiddingana okutuusa 

okukutama kumpi lwekwenkananga 

n’okuyimirira kwe so nga mu kuyimirira okwo 

yalinga asomeddemu essula empanvu; nga ze: 

Suurat Al-Baqara, An Nisaa-i ne Aalu 

Im’raan, nga zaabangamu okusaba 

n’okwegayirira nga bwe twakirabye 

emabega”. Soma ekitabo kye (Swifatu Swalaat 

Nnabiyy swalla Llaahu alaihi wasallama). 

 

سٌ رَبُّ الحمَلَائِكَةِ وَالرُّوححِ", )رواه مسلم وأبو عوانة(   ."سُب ُّوححٌ قُدُّوح
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“Subbuuhun Qudduusu Rabbul-Malaaikati 

Wa-Ruuhu”. Soma (Swahiih Muslim). 

بَ حرُوحتِ وَالحمَلَكُوحتِ وَالحكِبْحِيَِءِ وَالحعَظَمَةِ". )رواه أبو داود "سُ  بححَانَ ذِي الجح
  والنسائي بسند صحيح(.

Enjatuza yaayo 

“Sub’haana Dhil-Jab’ruuti Wa-Mlaaikati Wal-

Kib’riyaa-I Wal-Adhwama”. 

EDDUWA ESOMWA MU KITUNDU 

EKISEMBAYO MU TAHIYYAATU NGA 

TONNATOOLA SALAAMU 

)رواه الإمام أحْد والْاكم وصححه ووافقه  "اللَّهُمَّ حَاسِبحنِِح حِسَابًِ يَسِي حراً".
 الذذهب(.

Enjatuza yaayo 

“Allahuma Haasimnii Hisaaban Yasiiraa”. 

Soma (Musnad Ahmad). 

 

Amakulu gaayo 

“Ayi Allah mbala olubala olwangu”. 

لَحبَانُِّ: وَمِنَ السُّنَّةِ أنَح يَ قُوحلَ فيح آخِرِ وِتحرهِِ قاَلَ الشَّيحخُ  يحنِ الْح دُ نََصِرُ الدِ  مَُمَّ
 )قَ بحلَ السَّلَامِ أوَح بَ عحدَهُ(.

Sheikh Muhammad Naaswiru-Ddiin al-

Albaani tagamba nti: “Nkola ya Nnaabi swalla 
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Llaahu alaihi wasallama omusaaze 

okugambanga ng’amaliriza Witiri ye oba nga 

tannatoola Salaamu oba ng’amaze okugitoola 

nti”: 

طِكَ. وَبِعَُافاَتِكَ مِنح عُقُوحبتَِكَ. وَأعَُوحذُ بِكَ  "اللَّهُمَّ إِنِ ح أعَُوحذُ بِرضَِاكَ مِنح سَخح
صِيح ثَ نَاءً عَلَيحكَ. أنَحتَ كَمَا أثَ حنَ يحتَ عَلَى نَ فح  سِكَ". انظر مِنحكَ. لَا أُحح

 )صحيح أبِ داود(. 
Enjatuza yaayo: 

Allaahumma Inni Auudhu Bi-Ridhwaaka 

Min Sakhatwika, Wa-Bimu’aafaatika Min 

Uquubatika, Wa-Auudhu Bika Minka, 

Laa-Uh’swii Thanaa-An Alay’ka, Anta 

Kamaa Ath’nayta Alaa Nafsika”. Soma 

(Swahiih Abu Dauda). 

 

EDDUWA EZISOMWA NGA OMAZE 

OKUTOOLA SALAAMU 

Omubaka swalla Llaahu alaihi wasallama bwe 

yatoolanga salaamu ng’amaze witiri 

yasomanga bw’ati: 
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سُ،  "وَإِذَا سَلَّمَ صَلَّى اُلله عَلَيحهِ وَسَلَّمَ مِنَ الحوِتحرِ قاَلَ: سُبححَانَ الحمَلِكِ الحقُدُّوح
سُ )ثَلَاثًً( وَيَمدُُّ بِِاَ صَوحتهَُ  سُ، سُبححَانَ الحمَلِكِ الحقُدُّوح سُبححَانَ الحمَلِكِ الحقُدُّوح

  وَيَ رحفَعُ الثَّالثَِةَ". أنظر)صحيح أبِ داود(. 
 “Sub’haanal-Malikil-Qudduus, Sub’haanal-

Malikil-Qudduus, Sub’haanal-Malikil-

Qudduus, ng’asitula ku ddoboozi. Ku mulundi 

ogw’okusatu ng’alisitulira ddala”.  

 

Okumaliriza 

Nga mmaliriza ekitabo kino, nsaba Allah 

ow'ekisa ekingi, asobozese Abasiraamu 

okuganyulwa mu kitabo kino (mu butono 

bwakyo) era basse mu nkola ebiwandiikiddwamu. 

Awamu n'ekyo, ekitabo kino nkiwandiise mu 

bufunze, naye nga ebikulu ku Sswala eoo 

binnyonnyoddwa, wabula mu mutima ninamu 

okwesunga okukifulumya mu bugazi nga kiri  

mu lugoye olusinga obulungi mwe 

kifulumidde. AMIINA. 


